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Tartare de 

saumon 
 

 

 
 

Recettes Quantités Progression 

 

Filet de saumon cru 

Cornichons 

Câpres 

Estragon 

Persil 

Jus de citron 

Huile d’olives 

Sel 

Poivre 

Vinaigre balsamique 

 

 

 
 
Hacher au couteau le saumon et incorporer l’ensemble des ingrédients 

grossièrement hachés 

 

 


