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Nougatine rapide 

 

 

Recettes Quantités Progression 
Glucose  
Fondant 
Amandes effilées ou 
hachées  

0.100 
0.150 
0.100 

Nougatine rapide 
Faire fondre le glucose et le fondant sur feu moyen 
Tiédir les amandes au four pour éviter que le sucre ne bloque 
Mélanger dans la casserole et étaler aussitôt 
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