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Muffins double
40 mutfins chocolat
Recettes Quantités Progression
Blancs d'ceufs 0.750 Pate a Muffins:
Eau 0.750 Monter les blancs
Huile 0.220 Ajouter l'eau et I'huile
Sucre semoule 1.120 Puis le sucre, le sel, la farine tamisée, la poudre de cacao et la levure
Sel 0.008 chimique
Farine 1.350 Ajouter enfin la vanille et les drops
Poudre de cacao 0.220 Garnir les moules en aluminium
Levure chimique 0.120 Cuire a 170°C pendant 20 a 25mn
Vanille liquide 0.050
Drops 0.680
Petits moules a cakes alu 40




