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Petits fours  

à la poche 
 

 

 
 

Recettes Quantités Progression 

 

Poudre d’amandes 

Sucre semoule  

Blancs  

Trimoline  

Vanille 

 

 

0.500 

0.400 

6/8 

0.100 

QS 

 

 

 

Mélanger tous les ingrédients avec les ¾ des blancs à la spatule 

Rectifier avec le reste des blancs pour obtenir la consistance désirée 

Dresser sur feuille à la poche 

Laisser croûter 24h 

Cuire à 210 – 220°C sur plaques doubles 

 

 


