Comment faire les bricks aw thon?

Recette Tunisienne pour 4 bricks.

Etaler une feuille de brick.

Plier les 2 cotés gauche et droit puis les 2 cotés haut et bas. ‘§'3

rapé, 2 ceufs, 1 cuillere a soupe de
coriandre en feuilles haché, 1 pincée de

Préparer une farce avec 200g de thon au naturel, 1
capres, 1 cuillere de Coriandre en poudre, 1/2 %u\
t

sel et 1/2 cuillére a café de poivre.
Garnir a la cuillere la feuille de brick sans % re sur les bords.
&

eux la feuille et appuyer légerement sur les cotés pour coller.

Faire chauffer de I'huile dans une poéle
Déposer la brick dans I'huile chaude.



Retourner au bout de 2 minutes environ et cuire de I'autre cot

Retirer de I'huile et déposer sur du papier absorbant. %
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